
9 771661 658008

0 7

Was in  
� Zukunft zählt

Nr. 7/8   Sommer 2020  CHF 5.90

YARA SHAHIDI Studentin, Aktivistin und nebenberuflich Schauspielerin.

RESILIENZ 
Anleitung  

zum Stärker­
werdenGeborgenheit 

Schweizer  
Hotels mit Herz

Innovation Hub
Maria Olivares 
bringt Ideen  
unters Volk

S T Y L E .  I N S P I R I E R T  D I E  S C H W E I Zstyle



Reisen  Schweiz 98 99

Chesa Salis
Das in den alten Dorf-
kern von Bever einge-
bettete B & B verbindet 
einen traditionellen 
Baustil – das Haus 
stammt von 1590 – mit 
den Annehmlichkei-
ten des modernen  
Lebens. Wer sich beim 
Anblick der achtzehn 
sorgfältig restaurier-
ten Zimmer nicht ver-
liebt, tuts spätestens 
im traumhaften Gar-
ten mit Rundumblick 
aufs Alpenpanorama. 
DZ ab Fr. 120.–, Früh-
stück inklusive.
chesa-salis.ch

Hotel Rosenlaui
Seit 1771 schon beherbergt das «Rosenlaui» im Berner Oberland Gäste mit Sinn für einfache Gemütlichkeit. Wenn 
man nicht gerade eine von Gastgeberfamilie Kehrli liebevoll zubereitete Mahlzeit geniesst, wird im auf 
1330 m ü. M. gelegenen Hotel statt ferngeschaut ein Buch gelesen, statt Insta-Storys gepostet die Berglandschaft 
bewundert. Nicht nur, weil man will, sondern weil man gar nicht anders kann. DZ ab Fr. 210.–. Im Preis inbegriffen 
sind Frühstück, Abendessen, Postauto-Freikarte. Duschen und Toiletten befinden sich auf der Etage.  rosenlaui.ch

Unter all den kleinen Schätzen ist dieses Engadiner Juwel einer der 
bekanntesten. Gekonnt verbindet Gastgeberin Ladina Florineth in 
S-chanf Tradition mit eklektischer Moderne. Welch illustre Namen 
zu ihren Fans zählen, gibt ein Blick auf die Wände preis: Philipp 
Keel, David Shrigley oder Nathalie Du Pasquier stellen hier ihre 
Werke zur Schau. DZ ab Fr. 220.–, Frühstück inklusive.  villaflor.ch

Wie wärs, wenn wir das Glück dieses Jahr mal nicht in der Ferne suchen? 
Uns stattdessen daran erfreuen, was vor der Haustür liegt? Unsere Berge, 
unsere Seen – und die mit so viel Herz geführten kleinen Hotels und B & B, 
die sich dazwischen verstecken. � Redaktion  Kristin Müller

Mini
� Schwiiz

Villa Flor

Das Reichen-
bachtal: Wan-
dern in alle Him-
melsrichtungen.

Die Zimmer wur-
den mit viel Sorg-
falt und Liebe zum 
Detail saniert.

Traditionelle Bau-
substanz trifft auf 
Kunst und eklekti-
sches Design.
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Hotel Terrasse am See
Nichts vermittelt mehr Feriengefühl als der Blick aufs Wasser. Das 1873 eröffnete historische Hotel in 
Vitznau punktet mit genau diesem. Und einundzwanzig Zimmern, die zuletzt im Jahr 2016 von Gastgeber 
Roland Scherrer und Gastgeberin Pia Nussbaumer Scherrer mit viel Respekt vor Tradition und Geschichte 
restauriert worden sind. DZ ab Fr. 150.–, inklusive Frühstücksbuffet.  hotel-terrasse.ch

Hotel La Val
Wer auf der Suche nach luxuriösem Alpenchic verbunden mit aufrichtiger Gastfreundschaft ist, wird bei 
Christopher Wieghardt und Tim Bennewitz in den Bergen der Surselva wunschlos glücklich. Urgemütliche 
Zimmer, Gourmetküche vom Feinsten und ein preisgekröntes Spa – alles, was die Grossen auch haben, nur 
halt persönlicher und mit viel mehr Herz. DZ ab Fr. 195.–, Frühstück inklusive.  laval.ch

Hotel Waldrand-Pochtenalp
Was die steilste Postautostrecke Europas an Adrenalin 
auslöst, verwandelt dieses historische Chalet im Nu in Tie-
fenentspannung. Marieken Verbruggen und Bruno Sieber 
führen ihr Haus im Kiental mit bescheidenem, modernem 
Komfort (Wärme kommt hier aus der Bettflasche, nicht 
aus dem Heizkörper) und ganz viel Herz. DZ ab Fr. 150.–, 
WC und Dusche befinden sich auf der Etage.  nostalgiehotel.ch

Die Terrasse am 
Ufer des wunder-
schönen Vierwald-
stättersees.

Ein Haus, in dem 
Einfachheit als der 
einzig wahre Luxus 
gilt.

Das Vier-Sterne-
Haus bietet  
Digital Detox und 
Entspannung 
pur.

TOPADRESSE

Ideal für Ihre stimmungsvolle Abendveranstaltung und Familienfeier.
Mit einer unvergleichlichenWeitsicht auf die Schwäbische Alb. Wellness

zertifiziert vonWellness-Stars Deutschlandmit 5 Sterne. 2 Hauben im Großen Restaurant-Guide.
Hotel Lauterbad GmbH, 72250 Freudenstadt-Lauterbad

www.lauterbad-wellnesshotel.de Tel: 07441-860170. FAX: 8601710. info@lauterbad-wellnesshotel.de

...Ich binmal (für 3 Nächte) weg... mit Schlemmer-Menüs in einem traumhaftenWellnesshotel. Inklusive Gesichtsbehandlung

(55min) und einerWohlfühl-Rückenmassage (ca. 25min). 3 Tage & Nächte ab 492€ bei 3/4-Verwöhnpension
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«Im Gasthaus am Platz findet die rasende Seele Rast», heisst es auf der Website, und wir hätten es kaum 
besser formulieren können. Die elf Zimmer des Kleinhotels im malerischen Lavin sind von Kunstschaffen-
den, Designerinnen und Designern individuell, aufwendig und mitunter für die Region untypisch gestaltet 
worden. Platz gibts für zwei bis maximal vier Personen. DZ ab Fr. 220.–, inkl. Halbpension.  pizlinard.ch

Kulturell interessierte Gäste, die das kleine, luxuriös Einfache schätzen: 
Sie werden im Bergeller B & B von Nicola, Basil, Johanna, Sophie, Florian 
und Daniel glücklich. Hier steht das Lokale im Fokus, die Naturnähe, das 
Geniessen unter Gleichgesinnten. Ob im Zimmer, am Kaminfeuer oder 
bei den Konzerten, Lesungen und Workshops, mit denen Gästen die 
Ferienzeit versüsst wird. DZ ab Fr. 160.–, inkl. Pontisella-Zmorge mit re-
gionalen Bioprodukten.  pontisella-stampa.ch

Pontisella Stampa

Hotel Piz Linard

Auberge Aux 4 Vents 
Unter den neun individuell 
gestalteten Zimmern des 
Freiburger Kleinhotels soll 
jeder Gast eines finden 
können, das ihn zum fried-
vollen Verweilen einlädt. 
Ob man bei der Lage direkt 
am Waldrand, neben dem 
blumenübersäten Garten, 
der Sonnenterrasse und 
dem Schwimmbad denn 
wirklich viel Zeit drin- 
nen verbringen möchte, ist 
eine ganz andere Frage … 
DZ ab Fr. 180.–, Frühstück 
inklusive.  auberge4vents.ch

Das Bergeller 
Gäste- und Kultur-

haus wurde 1849 
erbaut.

Der lichtdurch-
flutete Speise-
saal mit Blick in 
die Natur.

Das Panoramazim-
mer Macun ganz 
oben im Haus.

Die Natur geniessen, unsere Küche zelebrieren,
sich im Top-Bergspa entspannen – herrlich!

Wie heisst es doch: Einfache Genüsse sind die
letzte Zuflucht der Komplizierten.

Hotel & Spa • 7165 Brigels • laval.ch

BEST FRIENDS
FOREVER
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Bienenkorb
Wem irgendwie nach Jugendherberge ist, aber doch nicht ganz, dürfte im Grindelwalder Bienen-
korb sein Glück finden. Untertags geniesst man das Jugi-Leben, in der Nacht den Blick auf den 
Sternenhimmel – ganz romantisch allein zu zweit. Pro Nacht Fr. 160.–.  youthhostel.ch 

Maison Bergdorf
Wer eins der fünf Zimmer bei Bea, Stéphane und Mirko in Interlaken ergattert, kann sich glücklich schätzen. Die 
Chalet-Villa wurde 1897 erbaut und ist heute ein Traum für Liebhaber von zeitgenössischer Kunst und Interiordesign. 
In der Nebensaison (Oktober bis April) kann das Chalet als Ganzes gemietet werden. DZ ab Fr. 225.–.  maisonbergdorf.ch

Ein gemütliches 
Daheim inmitten 
unserer prächtigen 
Bergwelt.

Einfach, vielleicht. 
Eindrücklich, auf 
alle Fälle.

Alles wie einst: Im 
«Bellevue des Al-
pes» wird Wert auf 
Tradition gelegt.

Der gemütliche 
Gemeinschafts
bereich im Unter-
geschoss.

Brücke 49
Wers drinnen gern genauso schön hat wie draussen, kennt das kleine B & B 
in Vals wohl bereits. Ruth Kramer und Thomas Schacht haben einen Ort 
geschaffen, an dem Gleichgesinnte – sprich designliebhabende Natur-
freunde – zur Ruhe kommen können. DZ ab Fr. 220.–, inklusive Frühstück 
und Eintrittsermässigung für die Therme.  bruecke49.ch

Hotel Bellevue des Alpes
Ein Familienbetrieb auf 
2070 Metern, am Fusse 
von Eiger, Mönch und 
Jungfrau, von den von Al-
mens traditionsbewusst 
und mit viel Liebe geführt 
– viel mehr schöne 
Schweiz aufs Mal dürfte 
man so leicht nicht finden. 
Die einhundert Betten 
bieten ausreichend Platz 
für Ruhesuchende, die 
entlegene Lage garantiert, 
dass sich aber auch ein 
volles Haus kaum je wie 
eins anfühlt. DZ ab 
Fr. 390.–, inklusive Früh-
stück und Abendessen mit 
vier Gängen.  scheidegg-hotels.ch
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